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中部地区社協だより 

こ も れ び 
   中部地区社会福祉協議会（中部福祉センター内） 

  （安城市新田町新栄８４－１ ☎７６－００９０／ FAX ７１－０１９０）    

 

未就園児とママの集いの場（東別所町福祉委員会） 

 東別所町福祉委員会では、民生児童委員が未就園児のいる家庭に参加を呼

びかけ、５月から町内公民館で月１回「未就園児とママの集いの場」を開催し

ています。毎回５組程度の親子が参加し、子どもたちをおもちゃで遊ばせなが

ら、ママたちは情報交換をしています。6 月には、子育てサークルのボランテ

ィアである元保育士から、絵本の読み聞かせや歌に合わせた体遊びなどを教

えてもらいました。 

参加者からは「初めての子どもなので、先輩ママから幼稚園や保育園、児童

センターの情報を教えてもらえて良かった」「近所に開放してくれる場がある

のは嬉しい」との声が挙がっていました。 

民生児童委員は、「保育園や幼稚園に入って離れても、小学校でまた一緒に

なるから、地域でつながりをつくっておくと安心だね」と話されていました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 西別所町では今年度からサロンの開催日を平日

から土曜日（第２週）に変更し、子どもたちが参加

しやすくなるよう配慮しました。 

 ５月にはサロンの一環で「子どもまつり」を開催

し、150 名以上の老若男女が参加されました。 

竹とんぼ、モルック、太鼓の達人、お手玉を子ど

もたちに体験してもらいました。 

 地域のみなさんの協力で餅つきも行われ、大盛況

でした。 

～町内福祉委員会の取組み～ 

 
 

町内サロンに子どもたちも参加しています 

子どもまつりの開催（西別所町福祉委員会） 

竹とんぼ作り 太鼓の達人 

餅つき 

大岡町や西別所町では、町内の一斉清掃後にサロ

ンを行うなど、多世代が参加できるように工夫して

います。 

コープ野村新安城の「あさカフェ」や東別所町の

「おもてなしアントーレ」では、子どもの参加費を無

料とした喫茶サロンを開催しています。 

北明治福祉委員会の「ふれあい喫茶わくわく」で

は、会場隣りの保育園児の参加や障害者支援事業所

の利用者の参加もあります。 

各町内で子どもから高齢者まで、地域のつながり

が持てるような取り組みが行われています。 

大岡町 わいわいサロン 

コープ野村新安城 あさカフェ 高齢者と一緒にお手玉遊び 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今池町では毎月「心を育てる活動」として、射的

やスーパーボールすくいなど、子ども向けの事業

を開催することで子どもを見守り、子どもの居場

所を作っています。 

また、毎年夏休みには「子ども宿題教室」を３日

間開催し、町内会役員、子ども会役員、ボランティ

アが講師になって、子どもの学習の手助けを行っ

ています。 

 

夏休み中の子どもの居場所づくり 

小学生が地域福祉について学んでいます 

 東部小学校の６年生は地域共生社会について学ん

でいます。自分の住んでいる町のサロンに参加した

後、学校に地域の住民を招き、「東部コミュニティサ

ロン」を開催しました。高齢者だけでなく、乳幼児

の親子も参加され、多世代での地域のつながりを感

じることができました。 

 新田小学校の 6 年生は「誰もが過ごしやすい町に

するために」をテーマに学習しています。 

新田連合町内会長を学校に 

招き、町の課題について聞 

き取り、活発な意見交換が 

行われました。その結果、 

町内行事の夏まつりで小 

学生がボランティア協力を 

行うことになりました。 

山﨑町 にこにこサロン 

東部小 コミュニティサロン 新田小 町内会長を招いての授業 



  

10:00 ○

13:30 ○

10:00 ○

10:30 ○

　 10:00 〇

13:30 ●

8/13 火 10:00 ○

8/15 木 13:30 ○

8/16 金 10:00 ○

10:00 ●

13:30 ●

8/23 金 14:00 〇

8/25 日 10:00 ○

8/27 火 10:00 ○

9/3 火 9:30 ○

10:00 ○

13:30 ○

10:00 ○

10:30 ○

9/7 土

9/8 日

9/10 火 10:00 ○

10:00 〇

13:30 ●

10:00 ○

13:30 ○

9/20 金 10:00 ○

9/24 火 10:00 ○

10:00 ●

13:30 ●

9/27 金 14:00 〇

脳ingエクササイズ（申込みした方のみ）

いろいろサロン

Sslonあんちゃん

座ってできるフィットネス（申込みした方のみ）

すっきり・しゃっきり健康教室

香りの湯

座ってできるフィットネス（申込みした方のみ）

ふらっと健康教室「認知症の予防①」

ものづくりサロン「ばねぐちミニポーチ」

サロン花ざかり「健康ストレッチ」

9/6 金

8/22 木

やさしいヨガ（申込みした方のみ）

日にち・開始時刻 内　容

頭の健康体操教室

サロン花ざかり「太極拳」

香りの湯

すっきり・しゃっきり健康教室

脳ingエクササイズ（申込みした方のみ）
8/1 木

8/2 金

8/8 木

やさしいヨガ（申込みした方のみ）

新聞ちぎり絵サロン

頭の健康体操教室

脳ingエクササイズ（申込みした方のみ）

中部福祉センターまつり

座ってできるフィットネス（申込みした方のみ）

すっきり・しゃっきり健康教室

やさしいヨガ（申込みした方のみ）

いろいろサロン

ものづくりサロン「季節の小物作り」

9/5 木

9:00 ○

座ってできるフィットネス（申込みした方のみ）

やさしいヨガ（申込みした方のみ）

9/19 木

9/12 木

9/26 木

ふらっと健康教室「認知症の予防②」

脳ingエクササイズ（申込みした方のみ）

中部福祉センターからのお知らせ(８月・９月) 
問い合わせ先：中部福祉センター ☎７６－００９０  

※

★イベントカレンダー
○無料 ●有料

いろいろサロン

福祉センターからのお知らせ

・８月２２日（木）午前１０時～１１時３０分

内 容：「ばねぐちミニポーチ」

協 力：広村 千里 氏

材料費：１００円/個

ものづくりサロン

・

頭の健康体操教室

・8月2日、9月6日（金）

午前１０時３０分～１１時３０分

内 容：頭と身体を同時に使った体操を行いな

がら、認知症予防につなげます。

協 力：有料老人ホームオレンジ

・９月１２日（木）午前１０時～１１時３０分

「健康ストレッチ」
内 容：体操やストレッチを通し、ココロもカ

ラダもリフレッシュしましょう♪

協 力：向谷 菊枝 氏

サロン花ざかり

・9月3日（火） ※８月はお休みです。

内 容：新聞紙を使ってちぎり絵に挑戦！

オリジナル作品を作りましょう♪

協 力：℮-リメイクサロン

参加自由

参加自由

参加自由

参加自由

・８月8日（木）午前１０時～１１時３０分

「太極拳」
内 容：初めての方でもわかりやすく丁寧に教

えてもらえます♪

協 力：長沢 康子 氏

新聞ちぎり絵サロン

・９月７日（土）・８日（日）に中部福祉センターまつりを開催します。詳細については、後日に別途PRチラシを回

覧しますのでご覧ください。みなさまのご来館を心よりお待ちしております。

・９月１６日（祝）は敬老の日ですので、月曜日ですが開館日となります。お風呂もご利用できます。

・９月２６日（木）午前１０時～１１時３０分

内 容：「季節の小物作り」

協 力：赤尾 るり子 氏

材料費：２００円/個

午前９時３０分～１１時３０分

ふらっと健康教室
・８月１６日、９月２０日（金）

内 容：ご自分の好きなことやおしゃべり

などいろいろ楽しみましょう！

（ぬり絵、折り紙、小物作り、編み物など）

※指導者はいません。参加者の交流の場です。

午前１０時～午後３時

・８月2３日、９月２７日（金）

午後２時～（１５分程度）

内 容：介護予防や健康に関する簡単な学習！

協 力：安城市地域包括支援センター中部

参加自由

参加自由


