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爽やかな秋晴れのもと 

さくさくウォーキングを行いました 

 
 
 

作野地区社会福祉協議会（作野福祉センター内） 

安城市篠目町二タ又２７番地１ 

でんわ ７２－７５７０ ﾌｧｯｸｽ ７２－７５７１ 

 

作野地区社協だより 

 ２０２３．１２月号 

第２３６号 

10 月 27 日(金)に、作野さくさくウォーキングを開催しました。併せて仮装コンテス

トも実施し、にぎやかに散策を楽しみました。安城市地域包括支援センター八千代の他、

篠目ボランティア・ネットの会と住吉町健康づくりの会にもご協力いただき、参加者と協

力者合わせて６９名全員が、無事ゴールできました。また、今回は山崎製パン(株)安城工

場様に、ご協賛いただき、参加者の皆さんに喜んでいただけました。 

 

（左上写真）体調等を考慮し、班に分かれて出発します。 

気をつけていってらっしゃい！ 

（右上写真）ウォーキングの様子。交通安全に留意し、作野 

の健康の道（ゾウコース）を中心に約３ｋｍを歩きます。 

（右写真）仮装コンテストの入賞者の皆さん。 

右から、会長賞の河合さん（二本木新町）、副会長賞の野村

さん、館長賞の林さん（篠目町）。おめでとうございます！ 



～～～～～～～～～～～             ～～～～～～～～～～～ 

10月 21 日(土)に作野小学校の体育館内

にて住吉町内会主催の運動会が行なわれま

した。居住区ごとに分かれて、パン食い競

争や、玉入れ、クイズなどで競い合いまし

た。小さなお子さんから高齢者の方まで多

世代にわたる 250 名ほどの方が参加されて

いました！ 

YES/NOクイズでは安城市社会福祉協議

会のマスコットキャラクターの問題も出し

ていただきました！ 

 

 

 

10 月 29 日(日)に井杭山住宅集会室にて安

心キット交流会が行なわれました。 

今年、井杭山住宅が建てられてから、初めて

の井杭山町福祉委員会のイベント。参加者の

方々の安心キットの中身を民生委員や町内会

長が変更等がないか確認をしました。 

確認後はお茶会も開かれ、住民同士が交流し

ました。30 名ほどの方が参加されていまし

た。 

～～～～～～～～～～～             ～～～～～～～～～～～～ 

住吉町運動会 

イベントの秋！各町内のイベントの様子をご紹介！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

安心キット交流会 

僕の名前は「ハッピー」でしょうか。YESか NO か。 

という問題が出されたよ。みんなはわかるかな？？ 

答えは右のページに載ってるよ！ 

作野地区社会福祉協議会の事務局より避難

行動要支援者支援制度ができた経緯や、対象

者について説明しました。 

短い時間ではありましたが、参加者からは、

「分からなかった部分を理解できた。」という

声も聞かれました。 

※安心キットとは、避難行動要支援者支援制

度に登録された方の安全を確認するため、

医療情報や診察券の写しなどを収納する専

用容器です。 

↑みんなでパン食い競争。 

↑参加者間でお茶を飲みながら談話。 

↑避難行動要支援者支援制度を説明。 



～～～～～～～～～～～             ～～～～～～～～～～～～ よってこ（茶話会）作野保育園お遊戯会鑑賞会 

篠目ボランティア・ネットの会が毎月第 1・3

金曜日に開催している『よってこ（茶話会）』

が、作野保育園から園児のお遊戯会に招待されま

した！ 

思いがけないお遊戯会のご招待を受けた参加者

の顔には自然と笑みが浮かんでいました。世代間

交流の特別な時間となりました。 

↑お遊戯会を楽しむ参加者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

11月10日(金)作野福祉センターにてふ

くふくサロンが開催されました。 

今回のテーマは「最先端の福祉用具を知

ろう！」でした。福祉用具業者の東海エイ

ド株式会社の鈴木様を講師に招き、最新の

自動寝返りベッドと移乗ロボットを紹介し

ていただいた後、参加者に福祉用具を使用・

体験していただきました。 

このような最新の福祉用具でもレンタル

できることに参加者から驚きの声が上がっ

ていました。値段等も詳細に説明してくだ

さり、大変参考になりました。 

移乗ロボットのレンタルができない

か実際に検討される方もいらっしゃい

ました。 

開催日はあいにくの雨でしたが、多

くの方に来ていただき非常に盛況でし

た！ 

 

 

 

 

 

 

11月のふくふくサロン 

↑スマホで操作できるベッドを紹介。 

↑移乗ロボットを体験。 

 ロボットを使う体験ができる

なんて貴重だね！！ 

前ページの答え（No） 

名前：ハートン 

あったかい人々が住む町に生まれ、ふれあいの場

にやってくる蝶々です。社協の職員がデザインし

ました。ハート型の羽がチャームポイントです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先：作野福祉センター ☏７２－７５７０ 

1 2 3 4 5 6 7
9：00～ 10：00～11：30 9：00～11：30
部屋受付 折り紙サロン 卓球サロン

13：30～16：00
レディース麻雀サロン

8 9 10 11 12 13 14
9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30 9：00～11：30
卓球サロン 太鼓サロン 健康麻雀サロン 卓球サロン

13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～16：00
脳トレピアノサロン 体ゆるゆるサロン 習字サロン ふくふくサロン レディース麻雀サロン

14：00～16：00
すっきり・しゃっきり

15 16 17 18 19 20 21
9：00～11：30 9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30
卓球サロン 健康麻雀サロン 折り紙サロン 卓球サロン

13：30～15：00 14：00～16：00 13：30～16：00
ボールでエクササイズ すっきり・しゃっきり レディース麻雀サロン

22 23 24 25 26 27 28
9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30 10：00～15：00 10：00～11：30 9：00～11：30
卓球サロン 太鼓サロン 健康麻雀サロン 香りの湯 脳トレサロン 卓球サロン

13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～16：00
脳トレピアノサロン 体ゆるゆるサロン 習字サロン レディース麻雀サロン

14：00～16：00
すっきり・しゃっきり

29 30 31
9：00～11：30
卓球サロン

※香りの湯・・・毎月第４金曜日は至福のお風呂が楽しめます
※すっきり・しゃっきり健康教室・・・立って行う体操（７５歳以上）午後２時～２時４５分、（６０歳～７４歳）午後３時１５分～４時

月

　１月分　作野福祉センターサロン等予定表　
火 水 木 金 土 日

事前申し込みは不要です。

お好きなサロンに参加いただけます。

12/28～1/4は、年末年始のため休館です

毎週火～金曜日、午前９時３０分から

エントランスでラジオ体操をしています。

ご参加お待ちしています。

北部、中部、作野福祉センター合同企画 

 太鼓の達人 名人戦 
太鼓の達人は、曲のリズムに合わせて太鼓を叩くリズムゲームです。 

獲得点数の１番高い方が優勝です！ 

日 時 令和６年１月３０日（火）午前１０時～ 

場 所 中部福祉センター２階 教養娯楽室 

課題曲 「夏祭り」（ふつうモード） 

参加者募集 

対  象 市内在住の６０歳以上の方、１８歳以上の障がいのある方 

定  員 ８名程度 

参 加 費 無料 

申込期間 令和５年１２月１４日（木）～令和６年１月１３日（土） 

午前９時から先着順で受付開始 

申込場所 北部福祉センター、中部福祉センター、作野福祉センターの窓口 


